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| PREPARACION PARA CISTOSCOPIA

Mediante este procedimiento se pretende diagnosticar
las causas de sus sintomas como pueden ser el
sangrado por orina (hematuria), infecciones urinarias
recurrentes, dolor vesical, etc. Fundamentalmente

es un estudio de diagndstico. El tipo de anestesia
utilizada es la local con un gel de lidocaina.

¢En qué consiste la cistoscopia?

Mediante esta técnica, utilizando un endoscopio,

se ve el interior de la vejiga y de la uretra.

Se realiza habitualmente en régimen ambulatorio

y anestesia local (gel anestésico en uretra) que
minimiza las molestias y las hace tolerables.

En ocasiones puede optarse por realizarla bajo
sedacidn, bien por su decisién o por necesitar alguna
manipulacién complementaria.

TURNO

= Debe presentarse el dia ....../...../......
1 horas.

® Por tramites administrativos deberan llegar
30 min. antes.

REQUISITOS

Realizar el trdmite de Preadmision en el sector de
Internacion.

<K

El dia de la cirugia:

Traer Consentimiento Informado y Anexo |,
leidos y firmados.

Presentarse en el horario de internacién
indicado en el mensaje que le envia
personal de Quir6fano.

< Lesugerimos leer la guia de Educacion General:

=B INSTRUCCIONES DE PREPARACION

e Debera realizar un cultivo de orina, cuyo resultado
debera ser negativo para poder realizar el estudio.

INSTRUCCIONES PARA LA :
ADMINISTRACION DE MEDICACION
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e Se deben suspender medicamentos que alteren la
coagulacion (Aspirina, Aspirineta, Rivaroxaban,
Heparina, etc.).

INSTRUCCIONES PARA EL ALTA

Insumos con los que debera contar para el alta

® Analgésicos y antinflamatorios recetados por el médico.

& CUIDADOS POST ALTA

® Tomar analgésicos y antinflamatorios recetados por
el médico por el tiempo que lo determine.

SIGNOS DE ALARMA

A

® Sangrado activo.
® Fiebre.
® Dificultad/imposibilidad para orinar.

En caso de presentar alguno de estos sintomas
debera recurrir al Servicio de Emergencias
del Sanatorio Allende.

Sede Cerro: Av. Pedro Simén Laplace 5749.
Sede Nueva Cba: Obispo Oro 42.




