
 

    

 

Para toda práctica de laboratorio, si ha tenido un estudio con contraste recientemente, debe esperar 48 horas.  
 

Un día antes de la toma de muestra y el mismo día de la extracción evite consumir chicle, té, café, alcohol o bebidas energizantes. 
El día de la toma de muestra evite el estrés 15 minutos, antes de la toma de muestra. No fume. 

 

No olvidar 
Pedido médico, DNI,  

Carnet de Obra Social  

 

 

                                                 Contactos 
Sede Nueva Córdoba: (0351) 5560600 

Sede Cerro de las Rosas: (0351) 4269200 int. 3238/3290 
laboratoriocentral@sanatorioallende.com 

INFORMACION IMPORTANTE  

 

 

                                        INDICACIONES PARA EL ANÁLISIS 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
Preparación previa  
 

Debe mantener un ayuno de 8 Hs  
 

Si no menstrua: la extracción de sangre puede realizarse cualquier día.  
 

Si menstrua: la extracción de sangre se realiza entre los días 3° y 5° del ciclo menstrual, salvo que 
el médico especifique otro día.  
 

Para la determinación de Progesterona la extracción de sangre se realiza entre los días 21° y 24° 
del ciclo menstrual, salvo que el médico especifique otro día.  
 

 

 

Horarios para realizarse la extracción y/o entrega de muestra es de lunes a viernes de 
07:10 a 15:00 hs. y sábado de 08:10 a 12:00 hs.  
 

 

 

 

Completar el siguiente cuadro si corresponde. 

 
Fecha de última menstruación (FUM): 

 

 

Estradiol  
S-DHEA 
17-OH- Progesterona 
FSH 
LH 
Androstenediona 
Testosterona Total 
Testosterona Biodisponible 
Progesterona  
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