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INFORMACION
IMPORTANTE

RESPETE EL AYUNO
INDICADO

24 Hs. ANTES

Evite realizar actividad fisica
Evite la ingesta de alcohol

El DIA ANTES DE LA TOMA DE
MUESTRA

Evite el estrés 15 minutos
antes de latomade
muestra

Evite laingesta de
medicamentos salvo por
indicacion medica.

Evite tomar té, café o
bebidas energizantes

No fume

Traer la orden médica, DNl y
carnet de obra social.

NO OLVIDAR

HORARIO DE EXTRACCION Y
RECEPCION DE MUESTRAS

Lunes a Viernes 07:10 a 15:00
Sabado de 08:10 a 12:00

SOLICITUD DE RESULTADOS

Para retirar los resultados
presentar el ticket que le entregan
en recepcion y D.N.I
También estaran disponibles en el
Portal WEB del Sanatorio Allende
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Prueba de estimulo de TSH con TR

+ Ayuno: 8 horas

+ Medicacién necesaria: el dia de la extraccion debe tra
una ampolla de TRH (Hormona Liberadora de TSH) qu
podra comprarla en una farmacia con receta meédica.

« Procedimiento: Se le realizara una extraccion de san
basal y se le administrarala TRH. Luego se le realizar
segunda extraccion a los 25 minutos, salvo que el mé
indique otros tiempos

Si el médico solicita mas de dos tiempos (Ej.: 60, 9
minutos), DEBERA SOLICITAR TURNO en el Labo
Central




