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INDICACIONES PARA EL ANALISIS

[ Elastasa - Calprotectina ]

Recoleccion de la muestra

Recolectar en un frasco plastico, adquirido en la farmacia, un poco de materia fecal, de una
deposicion aislada de cualquier momento del dia (aproximadamente del tamafio de una nuez). Si la
materia fecal es liquida, recolectar 4 cucharadas (no es necesario llenar la totalidad del frasco).
Asegurarse de tapar bien el frasco. El frasco s6lo debe contener materia fecal, NO agregar ninguna
sustancia.

Precauciones

« Evitar el contacto de la materia fecal con agua del inodoro y con orina.
o En personas que utilizan pafial, NO raspar el pafial.
« El dia de la recoleccidn, evitar la utilizacion de cremas, aceites, ungientos y/o talco.

Conservacion

La muestra puede ser conservada en heladera hasta 5 dias en el recipiente bien cerrado.

Entrega de la muestra

Coloque nombre, apellido y DNI en el/los recipientes. Lleve el/los recipientes al Laboratorio Central,
de lunes a viernes de 07:10 a 15:00 hs. y sdbados de 08:10 a 12:00 hs.

[ INFORMACION IMPORTANTE ]

Para toda practica de laboratorio, si ha tenido un estudio con contraste recientemente, debe esperar 48 horas.

Un dia antes de la toma de muestra y el mismo dia de la extraccién evite consumir chicle, té, café, alcohol o bebidas energizantes.
El dia de la toma de muestra evite el estrés 15 minutos, antes de la toma de muestra. No fume.

: Contactos
No olvidar ; :
Pedido médico, DNI, Sede Nueva Cérdoba: (0351) 5560600

c t de Obra Social Sede Cerro de las Rosas: (0351) 4269200 int. 3238/3290
arnet de Obra Socia laboratoriocentral@sanatorioallende.com
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